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Babītes pirmsskolas izglītības iestāde - grupas “TAURENĪŠI” nodarbību plāns 2025./2026.  
 

Bērnu vecums 4 un 6 gadi  
 

PIRMDIENA  OTRDIENA  TREŠDIENA  CETURTDIENA  PIEKTDIENA  

9:00 Rīta aplis – tematiskās 

ievirzes, integrēta 

rotaļnodarbība, gūto prasmju 

un iemaņu nostiprināšana, 

individuālais darbs.  

10:40  Veselība un fiziskās 

aktivitātes  

11.10 Rotaļnodarbībās gūto 

prasmju un iemaņu 

nostiprināšana, individuālais 

darbs, pastaiga  

9:00 Rīta aplis – tematiskās 

ievirzes, integrēta 

rotaļnodarbība un 

individuālais darbs  

10.30 Mūzika  

11.10 Rotaļnodarbībās gūto 

prasmju un iemaņu 

nostiprināšana, individuālais 

darbs, pastaiga  

9:00 Rīta aplis – tematiskās 

ievirzes, integrēta 

rotaļnodarbība, individuālais 

darbs  

10.40 Veselība un fiziskās 

aktivitātes  

11.10 Rotaļnodarbībās gūto 

prasmju un iemaņu 

nostiprināšana, individuālais 

darbs, pastaiga  

9:00 Rīta aplis – tematiskās 

ievirzes, integrēta 

rotaļnodarbība, gūto 

prasmju un iemaņu 

nostiprināšana, individuālais 

darbs, pastaiga  

  

  

9:00 Rīta aplis – tematiskās 

ievirzes, integrēta 

rotaļnodarbība, individuālais 

darbs  

10.30 Mūzika  

11.10 Rotaļnodarbībās gūto 

prasmju un iemaņu 

nostiprināšana, individuālais 

darbs, pastaiga  

Bērnu pašvadīta mācīšanās, 

rotaļnodarbības, 

individuālais darbs, 

pastaiga   

Interešu izglītība – Angļu 

valoda  

  

 Interešu izglītība - 

Dejošana  

Bērnu pašvadīta mācīšanās, 

rotaļnodarbības, 

individuālais darbs, pastaiga  

15.30 Bērnu pašvadīta 

mācīšanās, rotaļnodarbības, 

individuālais darbs,  

 Interešu izglītība - 

Dejošana  

  

Bērnu pašvadīta mācīšanās, 

rotaļnodarbības, 

individuālais darbs, 

pastaiga  

15.30 Bērnu pašvadīta 

mācīšanās, rotaļnodarbības, 

individuālais darbs, 

pastaiga  16:30– 17.00 Ritmika  

Pastaiga  

  

 

 

Integrēta rotaļdarbība ietver dažādu mācību jomu satura realizāciju :  Dabas zinības; Latviešu valoda; Matemātika; Tehnoloģijas;  

Kultūras izpratne un pašizpausme mākslā; Sociālā un pilsoniskā joma; Veselība un fiziskās aktivitātes  
 


