Grupas “Sparites” dienas ritms

7.00 Bérnu sagaidiSana, bérnu aktivas darbosanas iespé&jas, individualais darbs,
rita sarunas

8.30 Brokastis

9.00 Rotalnodarbibas (saskana ar rotalnodarbibu planu), vérojumi, zinasanu un
prasmju apguve un nostiprinasana.

10.40 GatavosSanas pastaigai, pastaiga

12.30 Pusdienas

12.50 Zobu higiéna, gatavosanas atpiitai un dienas miegs

15.00 CelSanas no dienas miega

15.20 Launags

15.40 Bérnu patstaviga darbiba, interesu izglitiba, vérojumi, individualais darbs,
sarunas, rotalnodarbibas giito prasmju, iemanu nostiprinasana un pieredzes
pilnveide, pastaiga

18.45 Dosanas majas

19.00 Grupas slégsana



